Treffpunkt Ubergewicht

abnehmdoc. at .
Emahrungsheratung Fastenwoche: 4.-10. Mai 2007 MEDI[Z1}
Tel.: 059911912421 HealthCare GmbH
Balken “erlauf fir: gedruckt am: 15.02.2008
aktuelle Messung: 25.04.2007 17:59
Alter 36 Srofke: 160 cm Anzahl der Messungen: 4
Geschlecht: weihlich Gewicht: 3fa ky
Diaturm; 19120 @ @ )2 11.07 vor der Fastenwoche
Rz e [Ohm]: 235157 oEieed 488055
PA ] 61 B1 BT B4 nach der Fastenwoche
=TT 227 225 209 AT
FFRFR: 355 3,89 419 4354
Taillen-Umfang [cm]: ] ] ] o
Gewicht in kg i
585.0 o7 o 53.0
Minimurm ¢ Maximum 3 a5 - d
51,0 kg / 61,2 ky 4"1
Zielgewicht -
58,0 ky o0 Jlos |l4s || oo

Aktive Kirperzellmasse ¥

(BCH) in k. 23,3 = Muskelmasse

Martmal:

21,6 kg

Minirnurn

16,2 ky

Extracelluldres Wasser’y

(ECWV) in %:

45,3
Masimum = Wasser aul%erhalb der Zelle,
48,0 % z.B. Wassereinlagerungen
klinimurm
40,0 %

Fettrmasse (FM) in kg ¥

12,5
0o 11,5
-1.0 10.8
Mormal: 11':"53 0.6
15,1 ky oo [0 ||| 25 ||| -9
Karperwasser ¥ 35.0
(TEW in I: 338
331

31.0
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